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Toilettes

Aire de pique-nique

Bar

Restaurant

Point d’eau

Petite Cité de Caractère©

Espaces de loisirs aquatique

Tous commerces

Réparation vélos
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LIAISONS CYCLABLES
Montfort Communauté

www.destination-
broceliande.com

Découvrez d'autres balades et randonnées 
sur le site internet 

Destination Brocéliande : 

MONTFORT COMMUNAUTÉ
OFFICE DE TOURISME

02 99 09 06 50
tourisme@montfortcommunaute.bzh

MONTFORT-SUR-MEU

LAC DE TRÉMELIN

IFFENDIC

BÉDÉE

BRETEIL

DOMAINE DE CAREIL

SAINT-GONLAY

TALENSAC

Extrait de OpenStreet Map®_ SIG Pays de Brocéliande

MONTFORT > BRETEIL 
6.7 KM
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MONTFORT > BÉDÉE
10.7 KM

MONTFORT > TALENSAC
6 KM

MONTFORT > IFFENDIC
6 KM

SAINT-GONLAY > TRÉMELIN
4 KM

TRÉMELIN > IFFENDIC
3.7 KM

TRÉMELIN > CAREIL
5.5 KM

Autre site naturel

Sentier thématique famille

O­ce de tourisme ou point infos

Parc accrobranche, loisirs nautiques

Plage surveillée en juillet / août

Patrimoine bâti remarquable
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IFFENDIC - Boucle buttes et casses - 44 km

IFFENDIC - Boucle d'Iffendic - 12 km

IFFENDIC - Le grand 8 - 113 km

MONTFORT-SUR-MEU - Ceinture verte - 9.5 km
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Voir zoom page 2

LES QUATRE ROUTES

Gare SNCF

VD7

VD7

VD7



Vers les Quatre-Routes 
le Domaine de Careil

Vers Saint-Gonlay

Vers I�endic

LAC DE TRÉMELIN À IFFENDIC
POINT DE DÉPART : 
OFFICE DE TOURISME LAC DE TRÉMELIN À IFFENDIC

COORDONNÉES GPS LAT 48° 6' 6'' N  LONG 2° 1' 55'' W

PISTE ATHLÉTISME À MONTFORT-SUR-MEU
POINT DE DÉPART : 
PISTE D’ATHLÉTISME À MONTFORT-SUR-MEU

COORDONNÉES GPS LAT 48°08'18.3"N  LONG 1°57'51.9"W

Vers I�endic

Vers Bédée
Talensac

Breteil

Vers Bédée

Vers Breteil

Montfort-sur-Meu

MONTFORT-SUR-MEU
ZONE COMMERCIALE
AU ROND-POINT DU MAGASIN ESPACE ÉMERAUDE

Vers centre ville

MONTFORT > BÉDÉE
10.7 KM

MONTFORT > BRETEIL 
6.7 KM

MONTFORT > TALENSAC
6 KM

MONTFORT > IFFENDIC
6 KM

TRÉMELIN > SAINT-GONLAY 
4 KM

TRÉMELIN > IFFENDIC
3.7 KM

TRÉMELIN > CAREIL
5.5 KM

Suivre la direction Les Quatre Routes, 
puis arrivé sur la route Départementale
suivre le balisage véloroute

BALISAGE À SUIVRE

Talensac

BALISAGE À SUIVRE

BALISAGE À SUIVRE

Suivre la signalétique routière

Vers VD7


